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SPECIAL 

 医師国家試験に合格した医師はその後、臨床研修が義務付

けられています。内科、外科、救急外来などの診療を２年間行

い、基本的な診察力を養成します。城山病院では毎年２名の研

修医を受け入れています。昨年４月から赴任した花﨑医師（高

知大学出身）と大平医師（久留米大学出身）に話を聞きました。 

 花﨑医師「研修医の多い大学病院よりも、研修医が少なく

様々な経験ができる市中病院を希望し、大阪の実家から通える

病院を探しました。その中で指導医が多い城山病院に決めまし

た。先輩の研修医と一緒に院内を見学した時、廊下で会う医

師、看護師のみなさんが笑顔で挨拶してくれ、ここで研修したい

と思いました」。 

 大平医師「いろいろな手技を実践的に体で覚えたかったの

で、少ない研修医に対して指導医が多い城山病院を選びまし

た。見学時に脳・脊髄・神経センターの島野先生や心臓血管セ

ンターの嶋田先生が気さくに話をしてくださるなど、医局も病院

内の雰囲気もとても良かったこともあり、ここに決めた大きな理

由です」。 

研修医 

（左より） 

大平 正子 医師 

花﨑 里沙 医師 

 大平医師「２年間でどれだけの手技を学ぶことができる

のか不安でしたが、１か月程しか在籍しない診療科の先

生方に、その後も質問して学べるのでうれしい」 

 花﨑医師「私も研修医としての到達点が判らないので

はないかと心配でしたが、指導医や経験の豊かな救急外

来の看護師に『歴代の研修医はこのレベルまでできてい

た』などと教えてもらえ、励みになります」。 

初期臨床研修に城山病院を選んだ理由を 

教えてください 

病院理念 

初期臨床研修医に聞く 城山病院とは 

 花﨑医師「研修医が少ないのでみなさんにすぐに私の名前と

顔を覚えて声をかけてくれます。いろんな診療科を回って指導

を受けますが、他の科に移った後も前の診療科の先生に質問

できたり、先生から新しい症例がある場合に勉強会に呼んでも

らえ、中身の濃い研修期間を過ごしています。当直の時の引継

ぎもしやすく、働きやすいと感じています」。 

実際に赴任されていかがですか？ 

患者様との接し方はどう学んでおられます

か？ 

 花﨑医師「研修医は患者様に診断や症状説明を単独で

できません。指導医のもとで何度か患者様に症状説明を

しましたが、納得していただけるか不安な気持ちで説明を

したので回りくどい説明になってしまい、反省しました。学

生時代にアパレルの販売員のアルバイトをした時に、接客

の上手な人の話し方を観察し真似をしていました。それと

は内容は違いますが、先輩医師の説明の仕方を見習い、

自分のものにしたいです」。 

 大平医師「私も先輩の先生方のそばで医療用語を分か

りやすく伝えることを学んでいます。まずは患者様に自信

をもって接することができるようになりたいです」。 

将来の目標はなんですか？ 

 花﨑医師「赴任後すぐ救急外来で、外傷の縫合時に如

何に傷跡が残らないようにできるか一生懸命な先輩医師

に出会い感銘を受け、形成外科医を目指そうと決めまし

た。形成外科は乳房再建なども領域で女医として患者様

を助けたい。また、女性として長く働くことのできる診療科

なことも目指す理由です」。 

 大平医師「私はカテーテル治療に興味があり、循環器内

科の医師を目指したいと思っています。先輩の先生にカ

テーテル手術は判断力が必要だと教わりました。そのため

にもたくさんの経験を積みたいと思っています」。 



 

 

 

 

 

 

 
O-arm®（オーアーム）を導入しました 

城山病院 個室料金改定のお知らせ しろやま健康教室のご案内 

最高顧問就任のお知らせ  

脳・脊髄・神経センター 最高顧問 黒岩 敏彦医師 

令和6年1月より消化器・乳腺センター 葭山亜希先生が入職致しました。外来受付時間は、月曜日から金曜日の午前8：30～ 

12：00、午後12：50～15：00になります。※外来担当については、令和6年1月現在の情報になりますのでご注意ください 

第１部 14：30～15：00 

「どうして糖尿病の治療をするの？」 

講師：一般内科 医長 貴志豪俊先生 

第10回 しろやま健康教室 

401～411号室、501～511号室、701～

711号室、801～811号室、903～909

号室 

改定後金額（1日あたり） 

12,650円（税込） 

412号室、512号室、712号室、 

812号室、912号室 

改定後金額（1日あたり） 

25,300円（税込） 

601～611号室 改定後金額（1日あたり） 

6,050円（税込） 

 昨今の水道光熱費をはじめとする世界的な物価高騰に伴い、

令和6年2月1日より特別療養環境室(個室)料金を以下のとお

り改定させていただきます。誠に恐縮ではございますが、ご理

解を賜りますようお願い申し上げます。 

・改定日   令和6年2月1日 （木曜日） 

・改定内容 下記ご参照 

※ご入院中に改定日を迎えた場合、改定日以降に改定後の料

金が適用されます。 

日時・時間 ： 2月29日（木曜日） 14：30～15：30 

会場 ： 城山病院 1Fエントランスホール 

参加料・駐車場料金は無料、事前予約は不要です。 

第２部 15：00～15：30 

「糖尿病にならないための日常生活について」 

講師：看護部 日本糖尿病療養指導士 榎本亜希子 

 

2月7日より「AI問診」が開始されます 

 2024年2月7日（水）よりAI問診票を導入致します。 

スムーズに外来診療を受けて頂けるだけでなく、AIが最適な質

問を判断するため患者様に合わせた精度の高い問診が可能と

なっています。患者様の状態をより正確に理解するため、ご協力

のほど宜しくお願い致します。 

1. 

タブレットに 

表示される質問に 

お答えください。 

2. 

回答を選んで 

ボタンに軽く触れ 

「次へ進む」を 

押してください。 

4. 

下の画面に 

なりましたら、

問診票の入力

は終わりです。 

3. 

わからない質問は、 

未回答のままで、 

「次へ進む」を 

押してください。 

AI問診 手順 

常勤医師入職のご案内 

～最新の技術を駆使した手術機器を導入しました～  

 O-arm®（オーアーム）とは、手術中にリアルタイムで3D画像

を撮影できる高度な機器です。手術の精度と安全性を高めるた

めに、整形外科などの分野で利用されています。 

 O-arm®は、手術台の上にある円形の装置になり、手術中に

患者様の体の一部を囲むように動かします。その際に、X線を照

射して2Dや3Dの画像を撮影

し、手術用のモニターに表示。 

手術中にこの画像を参考にし

て、手術器具の位置や角度を

正確に調整し、使用すること

で、手術時間の短縮が期待で

きます。 
次へ進む 

最高顧問就任のご挨拶 
このたび一月一日付けをもって最高顧問に就任いたしました。 

つきましては微力ではございますが地域医療の発展のため専心努力いたす所存でございます。 

なにとぞ格別のご指導ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げます。 

日時・時間 ：木曜日 午前9：00～12：30 （予約のみ） 

画像提供：日本メドトロニック株式会社  

外 来 診 察  

消化器・乳腺センター 乳腺外科 葭山 亜希（よしやま あき）医師 

外来診察 日時・時間 ： 

月曜日 午前9：00～12：30 、午後14：00～16：00（乳がん検診） 

金曜日 午前9：00～12：30 、午後14：00～16：00（乳がん検診） 

（乳がん検診は予約制です） 

※外来担当については、令和6年1月現在の情報になりますのでご注意ください 


