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 大阪南部の高齢化率は高くなり65歳以上の5人に1人の割

合で認知症を発症すると言う統計があります。 

 城山病院では脳・認知症予測ドックを行い認知症の早期発

見・治療に取り組んでいます。 

 また、婦人科のがん検診もスタートしました。黒岩理事長に今

年度の新しい取り組みについて話を聞きました。 

理事長  

黒岩 敏彦 医師 

病院理念 

脳・認知症予測ドックを充実 

 現在、国内の一般病院の多くは物価や人件費の上昇で経営

が難しく、半数以上が赤字と言うデータもあります。当院も厳し

い状況でしたが、全職員の意識改革などの成果で、良い方に

動き始めています。 

 そこで、今年度の標語を「精励恪勤 克己復礼」としました。

「力の限りを尽くして仕事に励む」「私情や私欲に打ち勝って、

社会の規範や礼儀にかなった行いをする」。当たり前のことで

す。 

 全職員が心して「城山病院は患者さまのために存在します」と

いう病院理念を実現してまいります。 

今年度の目標 

婦人科がん検診スタート 

がん遺伝子検査 

 遺伝子検査とは、患者様が病気の原因となる遺伝子異常

を持っているか否かを調べ、発症していない場合は発症の

危険性を、また、発症している場合は病気の確定と適切な

治療法を決定します。 

 当院では遺伝子異常がある方に認定カウンセラーによる

カウンセリングを行う予定で、安心して検査を受けていただ

くことができると思います。 

 心配な方、興味のある方は電話でご予約ください。 

 忙しい方にも受診していただけるように新設した最短１時

間で検査ができる脳ドックライト、脳・認知症予測ドックライ

トで簡単に診断できますので、是非受けていただきたいと

思います。 

認知症予防に有効な脳ドック 

 認知症の原因の3分の2はアルツハイマー病です。これは

MRI画像データをAIソフトで解析する認知症予測ドックでリス

クを知ることができ、PETでの脳内のアミロイドβの蓄積程度と

臨床症状から診断することができます。 

 大切なことは検査の結果を予防や治療につなげることです。

当院では、専門医と認定看護師、栄養士などが患者様の生活

や食事指導を行い、リスクのある人の予防と治療に力を入れて

います。 

 また、治療可能な認知症の原因である特発性正常圧水頭症

や慢性硬膜下血腫は簡単な手術で治療できます。 

 これまでの乳がん検診に加えて、今年度から卵巣がん、

卵管がん、子宮頸がん、子宮体がんなどの検査をスタート

し、早期発見・治療に力を入れます。 

 電話でご予約ください。 

脳ドック・認知症リスク検査 

アミロイドPET-CT検査のご案内 

詳しくは下記QRコードまたは城山病院ホームページ 

よりご覧ください。 

ご予約は、お電話・WEBよりお申し込み頂けます。 

受付時間：月～金 9：00～16：00（祝祭日除く） 

        （インターネット予約は24時間受付） 



 

 

 

 

 

城山桜まつりを開催します 

第12回 「しろやま健康教室」を開催しました 

面会受付時間時間拡大のお知らせ 

 
城山病院出張市民医療セミナー【堺市美原区】 

脳ドック・認知症予防ドック 新プランのご案内  

医療法人春秋会 城山病院 出張市民医療セミナー 

もの忘れあきらめていませんか？ 

日時：2025年4月18日（金） 14：00～15：00 

会場：堺市立美原文化会館（アルテベル）5F研修室1～2 

申込方法：右側QRコードよりお申し込みください 

（先着56名様） 

講演内容 

14：05～14：40 

もの忘れあきらめていませんか？―認知症と正常圧水頭症― 

講師：副院長/脳・脊髄・神経センターセンター長 島野 裕史医師 
 

14：40～15：00 

人生100年時代～いつまでも元気にすごせるように～ 

講師：リハビリテーション科 言語聴覚士 主任 後藤 敢 

参加費無料・どなたでも参加頂けます。  

 2025年2月26日 城山病院エントランスホールで第12回しろやま健康教室を開催しました。 

講演前に糖尿病のための血糖値検査が簡単にできる体験を行いました。血糖値を測った後には先生からのアドバイスをしっかりと

お聞きになっている方が多くいらっしゃいました。 

 講演は、近畿大学病院  腎臓内科 中谷先生より「変わりゆく糖尿病性腎症」、薬剤科 中尾薬局長より「うまく活用できるお薬手帳

のすばらしい効能！～糖尿病のおくすりの事例～」をお話頂きました。 

 中谷先生の講演は、糖尿病による腎臓に関する病気について詳しく説明をされて

おり、中谷先生への質問では今の薬や体調の相談やこれから気を付けることなどを

聞いておられました。 

 中尾薬局長より、糖尿病とはどのような病気なのか、お薬がどのような作用で働い

ているのかを分かりやすい説明でお話をされていました。その中でお薬手帳を持ち、

お薬を知ること・お薬手帳を活用することの大切さをお伝えいただきました。 

 今回のしろやま健康教室も最後まで多くの方に参加して頂き、充実した講演会とな

りました。 

2025年3月17日（月）より面会時間を拡大いたします。 

面会受付時間：月曜日～日曜日（毎日） 

       14：00～16：30 （面会は17：00終了） 

〇入院患者1名につき1日4名まで面会可能です 

(原則家族のみ、ただし未就学児不可) 

〇マスク着用・手指衛生実施 

〇面会時間は30分です 

〇面会受付で申し込み用紙を記入し、許可証をつけてください  

〇病棟カウンターで患者名を伝えて、病室へ向かってください 

感染状況で面会時間の変更はあります 

面会許可証 面会許可証 

日時：2025年4月5日（土） 10：30～15：00 

場所：城山病院 中庭 

駐車場無料開放しています！（小雨決行/荒天中止）  

城山桜まつり 日程 

〇採れたて野菜販売 

○吹奏楽の生演奏 

○大阪南消防 

○キッチンカー 

○ダンスパフォーマンス 

○看護師体験 

いろいろな出し物がございます。 

ぜひ城山病院にお越しください！ 

E. 脳ドックライト                                         18,000円 

脳動脈瘤、脳梗塞、脳腫瘍等の脳疾患を早期に発見し治療に

つなげることができます。 

シンプルに脳のMRIのみのコースで、結果は郵送のみとなり、

お時間を有効に使いたい方にお勧めです。 

F. 脳・認知症予測ドックライト                        29,500円 

通常のMRI検査に、アルツハイマー型認知症のリスクをAI解

析できる『Support Brain』を追加したコースです。 

Eコースと同様、検査のみで、結果は郵送のみとなり、お時間を

有効に使いたい方にお勧めです。  

脳ドック・認知症予防ドックに新プランが追加されました。 

最短１時間で検査を受けることができ、価格もリーズナブルです。

電話またはホームページよりお申し込みください。 


