
■ＰＥＴ－ＣＴ検査の注意事項

□　検査前日と当日の運動はしないでください。

□　検査前日と当日の下剤は使用しないでください。

□　検査当日は予約時間の1時間前までに1階総合案内へお越しください。

□　予約時間に遅れますと、検査ができなくなる場合がありますので注意してください。

□　授乳中の方は検査当日の授乳をしないでください。翌日からはかまいません。

□　妊娠中または妊娠の可能性のある方は検査ができませんのでご了承ください。

□　体内にICD、CRT-Dという装置を入れている方は検査ができませんのでご了承ください。

■ＰＥＴ－ＣＴ検査について

□　血糖値が150mg/dlをこえていると、がんの検出がしにくくなります。（検査当日に採血検査があります）

□　18F-FDG薬剤の集積には個人差があり、PET装置による5分間程度の追加撮像をする場合があります。

□　検査受付から終了までの所要時間は2～3時間です。

■ＰＥＴ－ＣＴ検査の安全性と危険性について

□　PET検査で使用する18F-FDGは製薬会社で検査当日に製造されたものを使用します。この薬剤による重篤な

□　PET-CT検査の被曝線量は約25ｍSvです。X線のバリウム注腸検査と同じ程度です。この線量で放射線
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■私は上記医師より上記内容について説明を受け、十分理解したので検査を受けることに同意します。

患者氏名： 様

同意日：

同意者署名：

年　　　　　月　　　　　日　　

　　自由にお飲みください。

　　場合があります。

□　必ずしも全てのがんを発見できるわけではありません。がんの種類や大きさによって見つけ出せない

同　意　書

 　　副作用の心配はありません。

　　ください。

署名者：□本人　□代理人（患者様とのご関係：　　　 　　　　　）

②　PET-CT検査説明書・同意書

□　この検査はブドウ糖に放射性同位元素をつけた18F-FDGという薬剤を静脈注射した後に、約1時間

　　安静にしてからPET装置で撮像を行い、またその時に撮影したCT画像と重ね合わせることにより、

　　病気の原因や病状、そして病巣部の位置を特定して診断する検査です。

年　　　　月　　　　日　　　

　　障害が起きることはありません。

□　検査の6時間前から絶食してください。だだし、糖分や脂肪分を含まない飲料（水・お茶など）は

□　糖尿病で血糖降下薬を飲んでいる方、インスリン注射を行なっている方は主治医の指示に従って
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